
Sonnleiten – living funny days  😎 enjoing lucky evenings 😍                  

Sonja & David & Team 

  

  ANTIPASTI - SUPPEN 

VORSPEISEN – ZUPPE / starters 

 

Gerstesuppe mit Tirtl 

Zuppa d’orzo con “tirtl” specialità tirolese 

Barley Soup with “tirtl” tirolean speciality 

9,50€ 

 

Speckteller mit Käse, Kren und sauren Gurken  

Piatto di speck e Formaggio con rafano e cetrioli  

Plate with bacon and cheese,  sour cucumber and 

horseradish  

13,00€ 

 

Burrata mit Pfifferlingen auf Salatbett 

Burrata con finferli su insalatina 

Burrata “fresh cheese” with chanterelles and salad 

15,00€ 

 

Caprese klassisch – Tomaten, Mozzarella, Basilikum 

Caprese classica – pomodoro, mozzarella, basilico 

Caprese classic italian – tomatoes, mozzarella, basil 

11,00€ 

 



Carpaccio vom Rind gerollt mit Pesto 

Carpaccio di manzo arrotolato con pesto 

Beef carpaccio rolled with pesto-Sauce 

14,50€ 

 

Tartar vom Rind mit Toastbrot und Haselnussbutter 

Tartar di manzo con Pan tostato e burro alla nocciola 

Beef tartar with toast and brown butter 

16,00€  

 

Garnelen nach spanischer Art mit Knoblauch, Peperoncino 

und Kirschtomaten 

Gamberi alla spagnola con aglio, peperoncino e 

pomodorini 

Shrimps with red hot chilli pepper, garlic and cherry 

tomatoes 

10,00 € 

 

 

Erster Gang 

Primi piatti 

First course 

 

Pressknödel mit Graukäse und Gorgonzola auf 

Speckkrautsalat 

Canederli pressati con formaggio grigio e gorgonzola su 

insalata di crauti allo speck  

Pressed cheese dumplings with coleslaw and bacon 

10,50€ 

 



 

Bandnudeln mit frischen heimischen Pfifferlingen 

Tagliatelle con finferli freschi locali 

 Pasta tagliatelle with local fresh chanterelles 

13,00€ 

 

Kartoffelnocken mit Ragout fin vom Hirsch 

Gnocchi di patate con ragù fin di cervo 

 small potato dumplings with deer ragout fin 

13,00€ 

 

Spinatspätzle mit Sahne und Schinken 

“Spätzle” gnocchetti tirolesi di spinaci con prosciutto e 

panna 

 “Spätzle” small fresh pasta dumplings with ham and cream 

9,50€ 

 

Linguine mit frischen marinierten Tomaten, Zucchine, 

Rukola und Parmesanraspel 

Linguine con pomordoro fresco marinato, zucchini, 

Rucola e scaglie di grana 

Pasta “Linguine” with fresh tomatoes, courgetti, rucola 

and parmesan cheese 

11,00€ 

 

Spaghetti mit Fleischsauce Bolognese 

Spaghetti Ragù bolognese 

Spaghetti with meat sauce 

9,00€ 

 



Penne (kurze Nudeln) mit Tomatensauche  

Penne con sugo al pomodoro 

 Pasta “Penne” with tomato SAuce 

8,00€ 

 

 

Hauptgericht 

Secondi piatti 

Maine course 

 

Polenta mit Bratwurst, Almkäse und Pfifferlingen 

Polenta con salsiccia, formaggio di malga e finferli  

Polenta (maize) with sausage, grilled cheese, chanterelles 

15,00€ 

 

Geröstel mit Kalbfleisch und Speckkrautsalat 

Spadellata di vitello  (carne e patate) con insalata di 

crauti allo speck 

Tipical tirolean country food – veal and potatoes with 

coleslaw and bacon 

14,00€ 

 

Lammhaxe geschmort mit Rösti und Rotkraut 

Stinco di agnello al forno con rösti e crauti rossi 

Lamb knuckle stewed with side dishes 

22,00€ 

 



Tagliata vom heimischen Rind „schönes Pragsertal“ mit 

Grillzwiebeln, geröstetem Speck und bratkartoffeln 

Tagliata di manzo nostrano “Bella Braies” con cipolla alla 

griglia e speck arrostito e patate saltate  

Local Rumpsteak “beautyful Braies valley” with grilled 

onion and roasted bacon and potatoes 

22,00€ 

 

Schnitzel Wiener Art mit Pommes Frites  

Bistecca alla milanese con patatine fritte 

“Wiener Schnitzel” breadcrumbed and fried scallop with 

french fries 

12,00€ 

 

Gegrillte Truthahnstreifen auf buntem Salatbett 

Straccetti di tacchino alla griglia su insalata mista 

Grilled turkey strips on big mixed salad  

12,50€ 

 

Ziegenkäse vom Grill mit Radicchio und Speck 

Caprino (formaggio) alla griglia con radicchio e speck 

Grilled goat cheese with bacon and radicchio salad 

13,00€ 

 

Oktopus vom Grill in dunklem bier mariniert mit Polenta 

und Gemüse 

Polpo alla griglia marinato nella birra scura, Polenta e 

verdure  

Grilled Octopus  beer marinated and polenta (maize) and 

vegetables 

22,00€ 

 



SMALL AND BIG KIDS 👶👨‍🦳😁 

 

Schinkenplatte mit Kartoffelkroketten  

Prosciutto cotto con crocchette di patate 

Ham with  

8,00€  

  

Schnitzel Wiener Art mit Pommes Frites 

Bistecca alla milanese con patatine fritte 

Wiener Schnitzel (breadcrumbet fried scallop) and chips 

9,50€  

 

Würstel mit Pommes Frites 

Würstel con patatine fritte 

Würstel and french fries 

8,00€ 

 

Chicken Nuggets mit Pommes  

Nuggets di pollo con patatine fritte 

Chicken nuggets with french fries 

7,00€ 

 

Kurze Pasta / Spaghetti mit Tomatensauce oder Ragù Bolognese 

Pasta corta / spaghetti al pomodoro o ragù bolognese 

Pasta / spaghetti with tomato sauce or meat sauce bolognese 

6,50€ 



SONNLEITEN – PIZZA HAPPINESS 🍕🍕🤩 

 

MARGHERITA – 7,50€ 

Tomaten, Mozzarella 

  pomodoro, mozzarella 

  tomatoes, mozzarella  

 

ROMANA – 8,50€ 

Tomaten, Mozzarella, Sardellen, Kapern 

pomodoro, mozzarella, acciughe, capperi 

 tomatoes, mozzarella, anchovies, capers 

 

MARINARA – 6,00€ 

Tomaten, Knoblauch, Oregano 

   pomodoro, aglio, origano 

tomatoes, garlic, oregano 

 

PROSCIUTTO / FUNGHI – 9,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Pilze 

pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi 

 tomato, mozzarella, ham, mushrooms 

 

CAPRICCIOSA – 10,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Pilze, Artischoken 

  pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, carciofi 

  tomatoes, mozzarella, ham, mushrooms, artichokes 



 

VIENNA – 9,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Würstel 

pomodoro, mozzarella, würstel viennese 

 tomatoes, mozzarella, würstel (sausage) 

 

BUFALA  – 13,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Büffelmozzarella, Kischtomaten  

pomodoro, mozzarella, mozzarella di bufala, pomodorini 

 tomato, mozzarella, buffalo mozzarella, cherry tomatoes 

 

CRUDO – 10,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Rohschinken,  

pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo 

 tomato, mozzarella, raw ham 

 

4 FORMAGGI – 11,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Brie, Gorgonzola, Fontina 

pomodoro, mozzarella, Brie, Gorgonzola, Fontina 

 tomatoes, mozzarella, cheese Brie, Gorgonzola, cheese Fontina 

 

4 STAGIONI – 10,50€ 

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Pilze, Artischoken, Oliven 

   pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, carciofi, olive  

tomatoes, mozzarella, ham, mushrooms, artichokes, olives 

 



VEGETARIANA – 11,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Auberginen, Zucchini, Peperoni, Spargel, Spinat 

pomodoro, mozzarella, melanzane, zucchine, peperoni, asparagi, spinaci 

 tomato, mozzarella, eggplant, courgette, peppers, asparagus, spinach 

 

DIAVOLA – 9,00€ 

Tomaten, Mozzarella, scharfe Salami 

pomodoro, mozzarella, prosciutto, salamino piccante 

 tomato, mozzarella, spicy salami  

 

TONNO/CIPOLLA– 10,50€ 

Tomaten, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln 

  pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla  

  tomatoes, mozzarella, tuna, onion 

 

FELICITÀ – 9,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Pommes Frites 

pomodoro, mozzarella, patatine fritte 

 tomatoes, mozzarella, french fries 

 

MONTANARA – 13,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Brie, Pilzemix , Bratwurst, Peperoni 

pomodoro, mozzarella, brie, funghi misti, salsiccia fresca, peperoni 

 tomato, mozzarella, brie cheese, mushrooms, grilled sausage, peppers 

 

 



FRUTTI DI MARE – 13,00€ 

Tomaten, Mozzarella, Meeresfrüchte 

 Pomodoro, mozzarella, frutti di mare 

Tomato, mozzarella, seafood 

 

CALZONE – 10,50€ 

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Pilze 

pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi 

 tomato, mozzarella, ham, mushrooms 

 

 

 

GOURMET - SONNLEITEN (weiss / bianca) – 15,00€ 

 Mozzarella, Mortadella, getrocknete Tomaten, Pesto, Burrata 

pomodoro, mozzarella, Mortadella, pomodori secchi, Pesto, Burrata 

 tomato, mozzarella, Mortadella, sun-dried tomatoes, Pesto, Burrata 

 

GOURMET - SUPERCICCIO (weiss / bianca) – 14,00€ 

 Mozzarella, Bufala, Sardellen, Oliven taggiasche, gelbe Datterini, 

Basilikum 

pomodoro, bufala, acciughe, olive taggiasche, datterini gialli, basilico 

 tomato, bufala, anchovies, tomatoes datterino, olives taggiasche, basil 

 

 

 

 



 

 

 

FOCACCIA – 4,50€ 

Salz, Öl, Oregano – sale, olio, origano – salt, oil, oregano 

 

FOCACCIA – 9,50€ 

Bufala, Rohschinken – bufala, crudo – bufala, raw ham 

 

 

Pizza Baby -1,50€ 

Extras + 2,00€ 

Special extra + 3,00€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SONNLEITEN – soul dessert food 😙 🌈 

 

 

*** PIZZA NUTELLA !!!!!!!!!!!                 7,00€ *** 

 

 

Crema Catalana  

6,50€ 

 

MOUSSE Schokolade / Cioccolato /choccolate 

6,50€ 

 

 

Tiramisu fatto in casa  

6,50€ 

 

HEISSE LIEBE (Himbeeren mit Vanilleeis) und Sahne 

 AMORE CALDO - GELATO CON LAMPONI CALDI  E PANNA 

Hot Love – vanilla ice cream with hot raspberrys and 

cream 

7,00€ 

 

Eiskaffee mit Sahne 

 Eiskaffee (caffè freddo con gelato e panna) 

 ice coffee with cream 

6,50€ 

 



 

eis affogato (nach wahl) 

gelato affogato (a scelta) 

Ice cream (various sourts) with coffee or liquor 

 4,00€ - 5,00€ 

 

Speiseeis – verschiedene Sorten 

Gelato – diversi gusti 

 ice cream – various sourts 

1Kugel / 1 pallina / 1 ball -  2,00€ 

 
Apfelstrudel / Strudel di mele / Apple strudel  

6,50€ 

 

Tortenstück / Torta / Cake 

5,00€ 

 

Gebäck  / Pasticcini / Pastries 

3,50€ 

 

 

 

+ Sahne / + panna / + crema – 0,50€ 

 

 

 



 

 

Salat / insalata / SALAD grün / verde / green 

4,00 € 

 

Salat / insalata / SALAD gemischt / mista / mixed 

5,00 € 

 

Pommes / Patatine fritte / french fries 

4,00 € 

 

Brotkorb + / Pane +/ Bread + 

2,00 € 

 

Sauce + / Salsine +/ Sauces + 

0,20 € 

 

Belegte Brote 

Panini imbottiti 

Sandwiches 

4,50 € - 7,50 € 

 

 

 

  




